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Docteur Ré
et Mister Gamay

PORTRAIT P Patrick Regamey partage ses talents entre son cabinet
médical de Crans-Montana et sa cave a Corin. Surprenant?
Mais non, le vin, c’est bon pour la santé.

: FRANCE MASSY : I'aime bien, maisil agace. «C'est un tout grand dé-
. «C'est un docteur!» 'exclamation de cet encaveur : gustateur, mais il croit tout savoir.» Quand Patrick
: résume bien l'impression dégagée par Patrick : Regamey déguste, il dispense diagnostic et or-
: Regamey aupres des vignerons valaisans. On : donnance. Toujours. Partout. Chomme est sir de
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- son fait. Lénonce avec conviction, tel un dogme.
: Pas étonnant donc qu'il soit persuadé d’avoir
: tout apporté a la viticulture valaisanne. Doté
. d’un palais et d'un nez exceptionnels (dans un
: premier temps, il fut Nez chez un parfumeur), ce
: passionné est aussi muni d'une mémoire phéno-
: ménale. «ll est capable de reconnaitre le type de
: barrique ou la levure utilisée. Impressionnant.»
. On lui concéde une grande connaissance, une
: culture viticole rare et une belle générosité.

: Un personnage

Patrick Regamey ne s'impose pas unique-
. ment par sa faconde. Son physique a quelque
: chose d’auguste et d’attendrissant (chez lui, les
. deux ne sont pas incompatibles). A sa mine pou-
: pine et réjouie, on le devine jouisseur. Ce gars-1a
: aime la vie, le vin, la table et les gens. «C'est parce
. qu'il est persuadé de leur faire plaisir, de les aider,
. qu'il ramene sa science. Mais son propos r'est pas
. toujours bien compris», regrette un proche. D’au-
. tres pourtant ne renient pas cette ascendance.
. «Patrick Regamey et Jacques Perrin m'ont ouvert
* les yeux sur d'autres manieres de vinifier. Ils mont
. fait sortir du Valais, m'ont emmené sur les routes
: de Bourgogne et dailleurs», reconnait Claudy
. Clavien. Certains plus caustiques se réjouissent
. de le savoir propriétaire-encaveur. «Le vin, c'est
. capricieux. Maintenant qu'il en falt vraiment, le
. docteur va s'apercevoir que la vigne est basse et
. que les raisins poussent pres du sol. Dur dur.»

: Histoire d’en faire

. Aujourd’hui, Patrick Regamey est donc pro-
. priétaire-encaveur (4 hectares). Sa cave s'appelle
: Histoire d’Enfer. «Parce que ce fut presque l'enfer
. pouryarriver et parce qu'a force, j'avais envie d'en
: faire personnellement...» Pour cette nouvelle
. aventure, il s'est associé avec James Paget et
: Alexandre Challand, deux financiers, amoureux
. du vin certes, mais la plupart du temps en affai-
- res entre Londres et Zurich. Quatriéme compere:
- Pierre Robyr, un vigneron en charge du domaine,
: mais qui ne néglige pas pour autant sa propre
cave. Lui, le docteur, met sa grande expérience au
service de la cave. «Tous les quinze jours, je passe
déguster» Quatre mousquetaires, en somme,

Spécialiste en nutrition et prévention cardiovasculaire,
Patrick Regamey a, durant quelques années, produit
sa propre huile d'olive en Sicile. ANDrée NoELLE POT

Boulimique de travall Patrick Regamey avoue se
reposer lorsqu'il est a la cave. AnDreE NOEL POT

«symbolisés par le D, quatrieme lettre de l'alpha-
bet. Ce chiffre quatre toujours, symbole de la Terre
selon la Bible», souligne I'érudit docteur.

Les vins d'Histoire d’Enfer lui ressemblent.
Solides et élégants. Séducteurs et ciselés. Com-
plexes et multiples. Le pinot, par exemple, ne se
contente pas d'une seule cuvée. Il se décline en
Enfer du désir, Enfer de la passion, Enfer du cal-
caire. «On privilégie le terroir, en adaptant le type
de vinification. Pour UEnfer du calcaire, on fait
une macération a froid et une cuvaison avec 10%
derafles. Ca donne de l'arbme et un bouquet com-
pletement différent.»

Etre différent, unique. C'est peut-étre ¢a le
moteur du docteur.
www.histoiredenfer.ch
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CV EXPRESS

» Nom: Regamey

» Prénom: Patrick

» Naissance: 4 juillet 1960 a Crans-Mon-
tana (entre 1959 et 1961, deux grands mil-
lésimes)

» Etudes primaires a Paris

» Maturité fédérale 4 la Chataigneraie en
Suisse

» Médecine 3 Gendve
(1978-1984)

» Doctorat (1986-1988), médecine interne

» Parcours professionnel: patron
du service des urgences de la Clinique
de Carouge (1994-2000)

» Partage depuls 2000 ie cabinet du Dr
Bisetti & Genéve, I'homme quilui a appris
la médecine interne

» En 2007, il ouvre un deuxiéme cabinet a

Crans ol il consulte 3 jours par semaine,
plus toutes les vacances scolaires.

L’HOMME ET LE VIN

» lerverre: La grimace Il est jeune, mais
a premlére vue, il n'aime pas ca. L'amour
du vin viendra plus tard.

» ire émotion: un Latour1970

» 1985, rencontre Jacques Perrin le fon- ‘
dateur du Cave S.A.

» 1986, il devient membre du Grand Jury
européen.

» 1988, premitre vinification chez Bruno
Rocca a Barbaresco.

» 1989, premiere vmlflcatlon en Sui's.sev
'occasion de la naissance de sa fllle

» del19902 1997 vmifue avec Jean Novel
Genéve

> de 1999 & 2006 collabore avec Claudy
Claviena Mrége ‘ ‘

> En 2007 rachat de la Cave du vmage ‘
d"Yves Robyr, & Corin ~ rebaptisée Histoire
d'Enfer - en partenariat avec James Pa-
get, Alexandre Challand et Pierre Robyr.
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